
 
SPEISEPLAN KW 20 

 
 

GUTEN APPETIT  
 

 
X 
 

 
VORSPEISE 

 
HAUPTSPEISE 

 
NACHSPEISE 

 
Montag 
13.05. 

 

 
Blattsalat, 

Gurken, 
Karotten, 
Tomaten, 

Honig-Orangen-
Dressing 

M 
 

 
Pasta Fusilli, 

Bärlauch-
Käsesoße 

A, G 

 
Pfirsich-

Aprikosen-
Joghurt 

G 

 
Dienstag 

14.05. 
 

 
Blattsalat, 

Gurken, 
Karotten, 

Tomaten, Honig-
Orangen-
Dressing 

M 
 

 
 

Ofenkartoffel, 
Kräuterquark 

G 

 
 

Erdbeersorbet 
H 

 
Mittwoch 

15.05. 
 

 
Blattsalat, 

Gurken, 
Karotten, 

Tomaten, Honig-
Senf-Dressing 

M 
 

 
Amichetti, 

Käsefüllung, 
Tomatensoße 

A, G, O 

 
Strazziatella 

Joghurt 
G 

 
Donnerstag 

16.05. 
 

Kopfsalat, 
Kräuterdressing 

L, M 
 
 

Cevapcici, 
Djuvec Reis, 

Zaziki 
G, O 

 

Obst 
 
 

 
Freitag 
17.05. 

 

 
Kopfsalat, 

Kräuterdressing 
L, M 

 

 
„Allgäuer 

Käsespatzen“ 
Röstzwiebel 

A, G 
 

 
X 

 

Allergene : A Gluten G Laktose L Sellerie M Senf 

O Sulfite     

 


